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1.-Les practiques externes com a assignatura del Master en Psicologia General

Sanitaria (MPGS) de la UdG

La materia Practiques externes 1 i 2 té per objectiu que els psicolegs matriculats al Master
en Psicologia General Sanitaria (MPGS), d’ara endavant PFM-Psicolegs en Formacié de
Master, posin en practica les competéencies treballades en el master en un centre sanitari
extern, autoritzat i registrat com a tal, segons els requisits legals establerts en |’Ordre
ECD/1070/2013 del Ministerio de Educacion Cultura y Deporte (veure annex 1)

Les practiques externes del MPGS s’estructuren en: I'assignatura Practiques externes 1 i
tallers d’aprofundiment, que es realitza durant el segon semestre del primer curs i a la qual
corresponen 12 ECTS, i les Practiques externes 2, que es realitzen durant el tercer semestre
del MPGS, amb una dedicacié de 18 ECTS.

PRIMER CURS DE MASTER
Primer semestre: Assignatures (30 cr)
Octubre-Gener

Segon semestre: Assignatures (18 cr)
Febrer-Juny Practiques externes | (12cr)

SEGON CURS DE MASTER
Tercer semestre: Practiques externes Il (18 cr)
Octubre-Gener  Treball de Fi de Master (12 cr)

El centres de practiques que s’ofereixen es troben majoritariament situats a les provincies
de Barcelona i Girona, si bé que també hi ha possibilitat de disposar de places a altres zones
de Catalunya i Espanya, esdevenint un projecte de futur signar convenis de places de
practiques en paisos estrangers.

Durant les practiques als centres autoritzats, el PFM disposara d’una doble tutoritzacié: per
una part, la del tutor professional del centre, psicoleg de I'ambit de la psicologia
psicosanitaria que coordinara i supervisara les seves activitats al centre de practiques; i la
d’un tutor docent/académic que també I'acompanyara durant el procés d’aprenentatge i
d’elaboracié de la memoria de practiques. Les funcions dels tutors es detallen en I'apartat 6
d’aquesta Guia.

Els estudiants podran sol-licitar exempcid de les practiques externes voluntariament si
compleixen els seglients requisits en el moment de la matriculacié al primer curs del MUPGS:
disposar de més de 3 anys complerts d’experiéncia professional com a psicoleg en I'ambit
de la psicologia clinica i de la salut en un centre que compleixi els mateixos requisits que els
centres de practiques del MPGS estipulats al BOE i realitzant les mateixes tasques i funcions
gue permeten desenvolupar les competencies del MPGS; haver acreditat la mencionada
experiencia professional en el moment de la preinscripciéd al Master; estar actualment
exercint com a psicoleg i disposar de casos vius sobre els que elaborar la memoria. La



sol-licitud d’exempcid s’adrecara a la secretaria durant la primera quinzena del mes de
novembre.

En cas d’una resolucié favorable de I'exempcid de practiques, el PFM no haura d’assistir a
cap centre de practiques ni disposara de tutor professional que el supervisi, pero si haura de
realitzar amb normalitat les memories de practiques que tractaran dels casos que esta

portant actualment. El PFM disposara d’un tutor acadeémic que en supervisara les memories.

2. Procés d’assignacio de les places als centres

L'estada als centres de practiques requereix d’un procés de seleccid i assignacio de centres als
estudiants matriculats que segueix el segilient procediment:

1.- Els PFM rebran un llistat amb els centres sanitaris que ofereixen places de practiques
pel Master de Psicologia General Sanitaria a finals del primer semestre, pels inscrits a Practiques
externes |, i a finals de primer curs, pels inscrits a Practiques externes Il.

2.- A l'aplicatiu de practiques de la UdG, s'obrira un periode perque els estudiants
escullin, per ordre de preferéencia, set centres.

3.- Seguidament, la secretaria academica procedira a I'assignacid d’estudiants als centres
gue es fara, en el cas de practiques |, per ordre de nota ponderada en el moment d'entrar en el
Master i, en el cas de practiques Il, per ordre de nota mitjana de 1r en el moment de fer
I'assignacidé. Una vegada distribuides les places, la proposta s’elevara a la Coordinacié perque en
doni el vist-plau i procedeixi a assignar un tutor academic a cada estudiant.

4.- El llistat resultant s'enviara als PFM que disposaran d'uns dies per, en cas necessari,
presentar al-legacions a la secretaria académica del master, justificant-ne el motiu. S’estudiara
la possibilitat d’existéncia i de reassignacio de places alternatives. Una vegada revisats aquests
casos i resolt el procediment, es fara public el llistat definitiu.

5.- Un cop fetes publiques les assignacions finals, el PFM podra contactar amb el seu
tutor professional del centre de practiques per iniciar-les, d’acord amb el calendari academic
vigent. Les practiques sOn una assignatura docent i s’han de realitzar durant els mesos
estipulats a la programacio academica, no essent possible de realitzar-les els mesos d’estiu.

Cal recordar que:

Una vegada s’hagin realitzat les assignacions de places i hagi acabat el termini de presentar
al-legacions, no es podra canviar de centre de practiques, amb I'excepcid de que sigui la
propia institucié la que, per motius extraordinaris, no pugui atendre a el PFM. Aixi doncs, si
un PFM, per dificultats horaries posteriors al moment de I’assignacio u altres causes
personals, no pot realitzar les practiques, haura de tornar-se a matricular d’aquesta



assignatura el proper curs acadéemic.

3. Correspondeéncia dels credits amb les hores d’estada al centre i les hores de

dedicacio no presencial

Les Practiques externes 1 tenen una docéncia de 12 credits ECTS presencials. Aixo significa
gue equivalen a 300 hores de treball que corresponen a 180 hores de practiques en el centre,
mentre que la resta corresponen al treball autonom de el PFM, supervisat a mitjangant
tutories individuals/grupals pel tutor académic.

Les practiques externes 2 tenen una equivaléncia de 450 hores de les quals 270 corresponen
a les practiques en el centre mentre que la resta es distribueix d’igual manera que les
practiques externes 1.

Les practiques externes del MUPGS a centres professionals s’estructuren de la seglient manera:

Practiques | \ Practiques Il

Temporalitzacid Segon semestre Tercer semestre (1r semestre 2n curs)
Febrer a Juny Setembre a Gener

Credits 12 cr 18 cr

Hores centre/treball 180h/120h 270h/180h

autonom

Total hores 300 h 450 h

No és possible matricular-se de practiques o del TFM un cop iniciat el curs academic.

4. Competéncies que es treballaran en les Practiques externes 1i 2

En la seva estada de Practiques externes 1 i 2, el PFM haura d’aprofundir en el
desenvolupament de les competéencies especifiques i transversals seglients:

4.1 Descripcid de les competéncies especifiques del titol que ha de desenvolupar el
PFM durant les practiques:

CE6. Aplicar els fonaments de la bioetica i el metode de deliberacié en la practica professional i
ajustar el seu exercici com a professional sanitari al que disposa la Llei 44/2003, de 21 de novembre,
d’ordenacio de les professions sanitaries.

CE7. Mostrar habilitats de comunicacio interpersonal i de maneig de les emocions adequades per a
una interaccié efectiva amb els pacients, familiars i cuidadors en els processos d’identificacio del
problema, avaluacié, comunicacié del diagnostic i intervencié i seguiment psicologic.

CES. Redactar informes psicologics de forma adequada per als destinataris.

CE11. Coneixement de les obligacions i responsabilitats del personal sanitari relatives a la
confidencialitat de la informacidé i de la proteccid de dades personals dels pacients.

CE17. Planificar, realitzar i, si escau, supervisar el procés d’avaluacio psicologica del comportament
huma i dels factors psicologics associats amb els problemes de salut per establir-ne I'avaluacid.

CE18. Dissenyar, desenvolupar i, si escau, supervisar i avaluar plans i programes d’intervencié
psicologica, en funcid de I'avaluacié psicologica i de les variables individuals i socials concurrents en



cada cas.

4.2 Descripcio de les competéncies transversals o generals del titol que ha de
desenvolupar el PFM durant les practiques:

CB1. Adquirir, desenvolupar i posar en practica un concepte de salut integral, en el qual tinguin
cabuda els components biopsicosocials, d’acord amb les directrius establertes per 'OMS.
CB2. Utilitzar les tecnologies de la informacid i la comunicacié en I'acompliment professional.

CBA4. Desenvolupar el propi treball des de la perspectiva de la qualitat i la millora continua, amb la
capacitat autocritica necessaria per a un exercici professional responsable.

CB7. Aplicar els coneixements adquirits i la seva capacitat de resolucio de problemes en entorns nous
0 poc coneguts dins de contextos més amplis (o multidisciplinaris) relacionats amb la seva area
d’estudi.

CB8. Integrar coneixements i enfrontar- se a la complexitat de formular judicis a partir d’una
informacié que, sent incompleta o limitada, inclogui reflexions sobre les responsabilitats socials i
etiques vinculades a I'aplicacio dels propis coneixements i judicis.

CB9. Comunicar les seves conclusions i els coneixements i raons ultimes que les sustenten a publics
especialitzats i no especialitzats d’una manera clara i sense ambiguitats.

CB10. Disposar de les habilitats d’aprenentatge que els per- metin continuar la seva formacié d’una

manera que haura de ser en gran manera autodirigida o autonoma.

4.3 Descripcio dels resultats d’aprenentatge que han s’han d’obtenir del
desenvolupament de les competéncies descrites anteriorment:

B1.5. Actuar d’acord amb un concepte integral de salut.

B2.2. Utilitzar les tecnologies de la informacid i la comunicacid per a I'obtencié d’informacié.

B2.5. Demostrar coneixements en profunditat sobre les aplicacions de les noves tecnologies en I'ambit
de la diversitat funcional i intel-lectual.

B4.1. Analitzar criticament el propi exercici professional.

B4.2. Responsabilitzar-se de la necessitat de formacié continuada per a la millora del propi exercici
professional.

B4.3. Portar a terme propostes de millora en relacié amb la propia practica professional des de la
perspectiva de la qualitat i la millora continua.

B7.1. Que el PFM sapiga aplicar els coneixements adquirits i la seva capacitat de resolucié de
problemes en la comunicacié amb el pacient, la familia del pacient i el treball de coordinacié amb
altres professionals.

B8.1. Saber identificar I'eficacia i utilitat clinica d’una tecnica o intervencid per a un problema
determinat, aixi com les seves limitacions i riscos.

B8.2. Ser capa¢ d’analitzar el treball realitzat de manera critica, valorant els punts debils i forts.
Mostrar capacitat critica per valorar i discutir el propi treball com el dels altres professionals.

B8.3. Saber gestionar les principals dificultats que sorgeixin durant 'aplicacié de diferents técniques
de tractament.

B9.1. Saber argumentar i defensar, tant de manera oral com escrita, les idees i conclusions del propi



treball, tant de forma especialitzada com en la seva vessant més senzilla i de difusid.

B10.1. Mostrar que és capa¢ de planificar el seu objectiu d’estudi, que coneix els recursos
d’aprenentatge i en sap fer Us i que, de forma autdonoma, sigui capag d’aportar idees i dirigir el curs
dels seus treballs i recerques.

E6.2. Aplicar els meétodes de deliberacid en I'exercici de la practica professional com a psicoleg
general sanitari.

E6.3. Identificar els limits de I'exercici professional des d’una perspectiva bioética.

E7.1. Ser capag de realitzar una escolta activa.

E7.2. Reconeéixer les emocions dels pacients, familiars i cuidadors, aixi com del propi professional, en
una situacid d’avaluacid, diagnostic, intervencid i seguiment.

E7.3. Analitzar i gestionar la comunicacié verbal i no verbal dels participants en la situacié interactiva.

E7.4. Comunicar de manera empatica, i en el moment adequat, els resultats del procés d’avaluacié i
diagnostic i del programa d’intervencio.

E9.1. Estructurar els diferents informes psicologics en funcié dels destinataris.

E9.3. Estructurar i defensar un informe psicologic en diferents con- textos: comissié d’avaluacio,
pericial, etc.

E11.1. Coneixer la normativa i la legislacid vigent sobre la proteccié de dades dels pacients.

E17.1. Planificar un procés psicologic del comportament huma i dels factors psicologics associats amb
problemes de salut.

E17.2. Identificar, seleccionar i aplicar els instruments idonis per realitzar I’avaluacio.

E17.3. Supervisar un procés d’avaluacié psicologica.

E18.1. Dissenyar un programa d’intervencio psicologica en funcié de I'avaluacié realitzada.

E18.2. Desenvolupariaplicar un programa d’intervencio eficag en relacié amb el programa dissenyat.

E18.3. Avaluar els resultats d’'un programa d’intervencio.

E18.4. Realitzar una analisi critica dels resultats d’'un programa d’intervencié i definir propostes de
millora

5. Tasques que es desenvoluparan en els centres de practiques

Les tasques i funcions del psicoleg en procés de formacid psicosanitaria tindran com a
finalitat I'adquisicié o aprofundiment de les competéencies descrites en el punt 4 d’aquesta
Guia.

El PFM coneixera el detall d’activitats i tasques a realitzar al centre de la ma del seu tutor
professional, que li presentara el pla especific d’activitats i tasques. Aquest pla d’activitats i
tasques haura de d’ajustar-se al projecte formatiu que forma part del conveni especific de
practiques que la UdG haura signat amb el centre, préviament a I'arribada del PFM.

Tanmateix, i com a guia d’orientacid, caldria que, per poder treballar les competéncies



assignades en les matéeries de Practiques externes 1 i 2, s’hi incloguessin la majoria de
funcions seglients:

. Aplicacid de protocols de psicologia clinica o psicosanitaria.

. Realitzacié d’entrevistes cliniques individuals o familiars.

. Seleccid, aplicacid, correccid i interpretacié d’instruments d’avaluacio.

. Realitzacié de diagnostics diferencials.

. Retorn de la informacid als destinataris. Redaccid d’informes psicologics.

. Disseny, planificacié i aplicacié de programes d’intervencio.

N o o b WN e

. Preparacio de les histories cliniques i sessions de diagnosi i tractament com a material
de supervisio.

(o]

. Participacié en el disseny i execucié de programes de prevencio.
9. Participacid en sessions cliniques i comunicacido amb altres professionals implicats.

10. Participacid en processos de recerca-avaluacio critica d’evidencia cientifica que
sustenti la practica professional.

Es vetllara perque el nivell de formacid i participacié en els centres de practiques sigui
clarament diferenciat del dels estudiant de Grau en Psicologia, tant pel que fa a les tasques
com la supervisio, per tal que es corresponguin realment a nivell de master. Aixi mateix, és
recomanable que, al ritme del progrés en el domini de les competencies assignades a les
practiques, el psicoleg en formacio de master pugui portar a terme, sota supervisio, algunes
sessions de diagnosi o tractament o un programa focal breu de terapia.

6. Funcions dels tutors academics i professionals

Cada estudiant de practiques tindra assignat un tutor docent i un tutor professional. El tutor
docent sera un professor doctor a temps complet. El tutor professional ha de ser un psicoleg
especialista en psicologia clinica, un psicoleg general sanitari o un psicoleg amb més de cinc anys
d’experiéncia en centres o serveis sanitaris autoritzats i registrats com a centres sanitaris.

Les funcions del tutor académic son en relacio a el PFM:

a) portar a terme les tutories de seguiment de les practiques amb el PFM, de manera
presencial o virtual

b) supervisar les practiques al centre i fer un seguiment del compliment de les tasques
i funcions programades en el pla de treball o projecte formatiu de el PFM

¢) iniciar i contactar amb el tutor del centre per estar al corrent de I'adaptacié i el
desenvolupament de les activitats i I'assoliment dels objectius d’aprenentatge i les
competéncies assignades a les practiques per part del PFM.



d) qualificar la memoria de practiques del PFM

e) enviar l'informe de qualificacio al tutor professional, rebre’l omplert i introduir-ne la
qualificacié al Moodle

Les funcions del tutor del centre son:

a) rebre el PFM, ajudar-lo en el seu procés d’adaptacio al centre i vetllar perque les
funcions i tasques que el PFM realitzara siguin les adequades en relacio amb les
competéncies i objectius d’aprenentatge requerits per aquest master i confirmar que
han quedat recollides en el projecte formatiu i el conveni especific que s’ha de signar

b) formar i supervisar al PFM al llarg de les practiques i orientar-lo en els aspectes
tecnics i professionals

c) qualificar el PFM d’acord amb I'exercici de les competéncies i objectius
d’aprenentatge observats, omplint [linforme d’avaluacid i enviant-lo a
coord.mpsicologiasanitaria@udg.edu amb copia al tutor academic.

d) facilitar el contacte amb el docent de la universitat i informar-lo del
desenvolupament de les practiques, aixi com de les possibles incidencies o
problemes que sorgeixin.

7. Avaluacio de les Practiques externes 1i 2

El sistema d’avaluacié de les practiques compren:

1. La presentacio de la memoria de practiques tutoritzada i avaluada de manera
continuada, pel tutor academic del PFM. Pels alumnes de 2n, la memoria equival a un
40 % de la qualificacid de practiques 2. Pels alumnes de primer, la memoria de
practiques 1 suposa un 30% de la nota i un 10% l'assistencia a tallers d’aprofundiment
(cal una assistencia minima als tallers del 80% per qualificar el 10% dels tallers).

2. Valoracié del tutor professional de centre de practiques en relacié a I'assisténcia i
I’exercici de les tasques i funcions convingudes. Equival a un 60 % de la qualificacié.

L'organitzacio de les tutories es detallen en els apartats 8, 9 i 10, respectivament.

Les rubriques per I'avaluacié de cadascuna de les tres tutories prévies a I’'entrega de la memoria
son les seglents

Suspés. El PFM no ha presentat la part de la memoria/no ha assistit a la tutoria.
Aprovat. Cal millorar practicament totes les seccions de la memoria.

Notable. Alguna o totes les seccions estan forca avancades. Calen alguns canvis o


mailto:coord.mpsicologiasanitaria@udg.edu

ampliacions pero, en general, el nivell és bastant acceptable.

Excel-lent. No s’ha de modificar ni ampliar practicament cap seccid.

8. Elaboracio de la memoria de practiques

La memoria és un document que sistematitza I'experiéncia d’aprenentatge que ha suposat
I'exercici de les competéncies professionals en el centre de practiques assignat i ajuda els
tutors academics a avaluar l'assoliment dels objectius d’aprenentatge associats a les
competéncies, al temps que també permet el debat i la reflexié entre el PFM i el seu tutor
academic.

La memoria esta organitzada en tres parts (d’ara endavant, PDM, parts de la memoria) i una
redaccio final definitiva. Cada una d’aquestes tres parts tindra una nota orientativa i un
feedback de millora per part del tutor académic. Es important tenir en compte que la
memoria s’entendra com un exercici d’avaluacio continuada, de manera que en el document
final de la memoria de practiques, I'estudiant incorporara o modificara les parts treballades
en tutories anteriors, d’acord amb les orientacions facilitades pel tutor. La nota definitiva de
practiques és la que correspondra a I'entrega final de la memoria, en tant que aquest
document sera el producte final de I'avaluacié continuada, si bé que el tutor académic pot
tenir en compte la regularitat del treball per part del PFM al llarg de tot el procés.

A titol d’orientacio, cada PDM estara estructurada amb uns objectius comuns que el tutor
podra personalitzar d’acord amb les caracteristiques de les practiques de cada PFM. De la
mateixa manera, les dates d’entrega de les PDM i de les tutories corresponents s’adaptaran,
si és necessari, a cada cas (per exemple si, per raons justificades relatives al centre, les
practiques s’han comencat més tard, es podran modificar —dintre d’'un marge— les dates
d’entrega i de les tutories).

9. Parts de la memoria (PDM) i tutories corresponents

El tutor académic mantindra tres tutories amb el PFM.

El concepte de tutoria correspon a la supervisié que el tutor académic realitza sobre una
part de la memoria, per tal d’orientar el PFM en la reflexié sobre les practiques que esta
duent a terme a més d’ajudar-lo en la configuracié i desenvolupament de la memoria.

Les tutories es poden organitzar de manera individual o en grups en horaris programats, en
la versid presencial, o mitjancant Google Meet, Blackboard Collaborate entre d’altres
plataformes, en la versid en linia. Aquestes tutories formen part del procés d’avaluacio.

La memoria final, amb les tutories corresponents, representen el 40 % de la nota de les
Practiques 2 i el 30% de les Practiques 1. Les tutories i la redaccio de les PDM es comencen
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guan el PFM inicia les practiques al centre assignat i després d'un breu periode d'adaptacid
d'unes dues setmanes.

El contingut a desenvolupar en cadascuna de les PAC d’avaluacio continuada, aixi com les
dates d’entrega i de supervisido per a cadascuna d’elles, es troba detallat degudament al
Moodle de I’assignatura.

10. Avaluacid final del tutor académic i entrega de la memoria definitiva

L’avaluacié del document final de la memoria de practiques es concreta en:

a) Ultima revisié de les tres parts de la memoria, seguint les tutories i supervisions
realitzades pel tutor academic.

b) Nova analisi del progrés de les competéncies. Reflexid sobre els passos futurs a seguir
gue permetin completar la formacio de les competéncies que s’estan assolint.

c) Reflexido constructiva sobre les practiques realitzades, el guiatge de les tutories
académiques i I'experiéncia de redaccié de la memoria.

d) Bibliografia utilitzada.
Es en aquest moment quan el tutor académic decideix la nota final de la memoria.
Les rubriques per avaluar I'entrega final de la memoria sén les seglients:

No presentat/Suspés. El PFM no ha entregat la memoria definitiva o totes les parts de
la memoria encara estan pendents de millora.

Aprovat. La memoria ha anat progressant en relacié a les entregues anteriors i és
acceptable, pero a un nivell basic.

Notable. La memoria té un nivell de notable. Totes les parts tenen un nivell B o
aquest és el predominant.

Excel-lent. La memoria representa un treball excel-lent. Tot i que al principi algunes
PDM no estiguessin en aquest nivell, al final el PFM ha aconseguit que totes les parts
I’assolissin.

Procediment per atorgar matricula d’honor.

El tutor docent és qui atorga la qualificacio final de les assignatures de practiques externes,
tenint en compte I'informe del tutor de centre i la nota de la memoria de practiques.

La matricula d’honor es considera en el cas que el PFM hagi obtingut un 10. En el cas que el
nombre de matricules d’honor fos superior als que la normativa de la Facultat permet donar,
se seguira el procediment seglient:

11



1. El tutor académic redactara un breu informe, amb extensié maxima d’una pagina,
explicant els merits de el PFM.

2. Enviara aquest informe a la coordinacié del master, juntament amb l'informe
d’avaluacio del tutor professional i la memoria de les practiques.

3. El PFM també redactara un informe, amb extensié maxima d’una pagina, en quée
destacara els coneixements i habilitats adquirides i els motius pels quals creu que mereix
matricula d’honor.

4. El coordinador o coordinadora convocara la comissid paritaria del master, que
valorara els informes del tutor i de el PFM i, a la vista de les memories, assignara les
matricules d’honor.

5. En el cas que el coordinador o coordinadora també sigui professor de practiques i
tingui estudiants pendents d’aquesta valoracid, haura de ser substituit a la comissié
paritaria per un professor docent del master que no es trobi en aquesta situacio.

Procediment per prorrogar la presentacio de les practiques o TFM

Els alumnes que per motius justificats necessitin prorrogar la presentacio de les practiques
o TFM hauran de parlar-ho amb el seu tutor academic (i professional, si s’escau). Un cop
obtingut el vist-i-plau d’aquests per escrit, podran sol-licitar-ho a secretaria académica entre
el 5iel 20 de desembre, enviant un mail a victor.chaparro@udg.edu.

11. Avaluacio del tutor del centre

Al final del procés de practiques, el tutor de centre avalua al PFM complimentant I'informe
d’avaluacid. Aquest informe esta disponible al Moodle i el tutor académic i/o I’estudiant en
practiques el fara arribar al tutor de centre mitjancant correu electronic. El tutor de centre,
un cop omplert linforme d’avaluacié de [I'estudiant, |’ enviara al
coord.mpsicologiasanitaria@udg.edu amb copia al tutor academic.

Aguest informe inclou una valoracid de diversos aspectes relacionats amb [’exercici
professional basic desenvolupat per el PFM en el centre, d’acord amb les tasques que ha
portat a terme. En concret, el tutor del centre qualificara els punts seglients:

1. Valoracié de I'acompliment professional basic: Assisténcia, puntualitat, correccié i
adaptacio a la normativa del centre durant les practiques, confidencialitat.

2. Valoracié de les aptituds/capacitats comunicatives professionals: Competéncies
gue fan referéncia a les habilitats comunicatives terapéutiques desenvolupades pel
PFM.

3. Valoracié de les competeéncies especifiques relacionades amb I’aprenentatge de
técniques de valoracio i diagnosi i programes d’intervencid, promocid i prevencio:
Competencies que fan referéencia a I'aprenentatge de protocols, tecniques de diagnosi i
valoracio desenvolupades pel PFM, aixi com a I'aprenentatge de técniques de tracta-
ment individual o comunitari i a programes de promocid o prevencio.
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4. Valoracié de les competéncies transversals i generals: Competéncies que fan
referencia a la bioetica de la informacid i la confidencialitat, capacitat d’auto observacio,
de coneixement dels propis punts forts i febles en I’exercici professional, motivacié i
autonomia en l'aprenentatge, capacitat de treball en xarxa, etc.

Cal tenir molt present, donada la importancia de les practiques en el centre assignat per
acreditar la suficiéncia com a psicoleg sanitari a que dona accés |'obtencid d’aquest master,
que el tutor professional té llibertat per suspendre a un estudiant les seves practiques si aixi
ho considera de manera justificada. Aquesta possibilitat implica de manera necessaria que,
al llarg del procés d’estada al centre per part del PFM, el tutor de centre hagi comunicat ala
Coordinacié del Master la manca d’implicacié o de capacitat per desenvolupar les
competéncies professionals pactades i necessaries, per part del PFM.
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Orden ECD/1070/2013, de 12 de junio, por la que se establecen los requisitos para la
verificacidn de los titulos universitarios oficiales de Master en Psicologia General Sanitaria
que habilite para el ejercicio de la profesion titulada y regulada de Psicélogo General
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Praclicas axtermas:

Las centros o servicios sanitarios en los que se puada desarrollar las practicas
axiernas del Master deberan estar autorizados y registrados como Centros Sanitarios en
los cormaspondientes Registros de ceniros, servicios y astablecimientos sanitarios de la
correspondiente comunidad auldnoma.

Asimismo, para impartir las practicas externas, las Universidades responsables del
Master, de conformidad con lo dispuasto en el Real Decrelo 1558/ 986, da 28 de junia,
por &l que s& astablecen las bases generales del régimen de conciertos entre las
Universidades y las Instituciones sanilarias, deberan tenar suscrito el correspondianta
convenio con los caniras o servicios sanitarios referidos en el parrafo anterior o conjunto
de varios de éslos. El citado convenio no sera necasario an el supuesto de que &l caniro
o sarvicio sanitario se encuenire adscrito a la Universidad que imparta &l Master.

Para poder suscribir el convenio de practicas externas, los centros o servicios
sanitarios deberan cumplir, al menos, con los siguientes elemantos basicos:

1. La tasa de actividad del Centro debera ser suficiente para garantizar el
cumplimiento de los objetivos docantes: minime 400 consultas/afio y de éstas, BOD
nuevas/afio. Asimismo, la ratio entre estudiantes en practicas externas y psictloge dinico
o general gue achusd como SUpanisor Sara masgimo 1001,

2. Recursos malerales especificos acordes con la practica clinica desarrollada:

« Archivo de historias clinicas: Almacenamienta y manejo que garanticen |a
confidancialidad.

+ Registro informatizado de casos y actividad asistencial.

+ Biblioteca: Minima de texios basicos para apoyo clinico-lerapéutice y/o acceso a
fuanies de datos digitales.

« Herramientas para la exploracion psicoltgica (lest) y de ponderacidn clinica
(escalas).

+ Area fisica: Disponibilidad de instalaciones polivalentes donde se puedan desarrallar
actividades formativas espacificas.

3. Organizacitn, gestitn interna y control de calidad:

« Mormas, escritas y conocidas, sobre la organizacion inbarna y, an especial, sobre la
coordinacion de los diferentes centros o servicios sanitarios, si los hubiere.

« Programacion anual por objetivos.

« Mamaria anual de actividades.

« Protocolos basicos, actualizados, de aplicacian diagnostica v terapéutica.

» Reuniones periddicas:

= Sesiones clinicas periddicas (minima 1/meas)
4. Indicadores de actividad:

* Recursos humanos: minimo dos psicdlogos con titulo de Master an Psicologia
Ganeral Sanitaria, de aspecialista en Psicologia Clinica o transitoriamenta psicdlogos
registrados para realizar actividades sanitarias de acuerdo con lo sefialado an al
apartada 2 de la Disposicidn Adicional 6. de la Ley 5/2011, de 25 de marzo, de Economia
Social.

« Programas [/ actividades regladas asistenciales en al marco de los programas de
actuacion establecidos en el Centro. Se podran considerar algunos de los siguientes:

= Programa da evaluacion psicolégica.

= Programas de intervencion psicaldgica.

« Programas especificos: adicciones, terapia de pareja, atencion a los trastomos de
comportamiento del anciano, atencion a los trastornos de comportamiento nifio y
joven, apoyo psicolbgico a pacientes con patologias cranicas.

e BOEA201 386412
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E.  Organizacién, seguimiento y evaluacion de la practica externa

» Tutores designados, de acuerdo a un procedimients determinado v reacreditados
periddicamente, para el seguimiento y evaluacion de los profesionales en practicas.

* Plan especifico individual de desarrollo da la practica externa.

+ Registro documentado e individual de la practica.

+ Evaluacion motivada de la aclividad praclica.
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